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「鐵」是必要的營養素之一，攝取足量的鐵有
助於維持正常的紅血球功能和氧氣運輸，並提

供足夠的能量，以應對天氣變化的挑戰。在秋

季，我們可以通過食用豐富的鐵質食物，如瘦

肉、豆類、堅果、綠葉蔬菜，來確保我們的身

體有足夠的鐵供應。

「鋅」是重要的微量元素，能輔助抵抗環境
外在的威脅，並有助於維持正常味覺與食慾、

生長發育與生殖機能。在秋季，感冒和流感的

風險增加，因此我們可以透過攝取含有鋅的食

物，如牛肉、雞肉、蛋類和堅果，有助於維持

健康的身體狀態。

「硒」是人體無法自行合成的必要微量元素，
可從飲食中獲得，能維持甲狀腺與心血管系統的

功能，同時也能提供身體防護。秋天的乾燥氣候

可能對皮膚造成不利影響，因此食用硒豐富的食

物，如海鮮、雞肉、堅果和全穀物，可以有助於

保持健康的肌膚狀態。

除了食物中獲取微量元素之外，從營養補充品中

攝取也是相當聰明的方式。MetaNMN肽豐盈內

含NMN Booster™、大豆小分子胜肽、西班牙

紅石榴與美國野生束絲藻多重啟動青春關鍵成

分，更重要的是它含有鐵、鋅和硒，用來維持健

康並保護肌膚，透過均衡飲食和額外補充這些營

養素就可以讓我們度過一個健康快樂的秋季。

提升防護力
養出好體質

秋天是一個讓人心情舒暢的季節，但隨著氣溫逐漸下

降，我們的身體也需要更多的關注和保養，以保持健

康和活力。在這個季節，特別需要關注一些重要的微

量營養素，如鐵、鋅和硒，來維持健康的防護力，抵

抗外在環境的威脅。
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桉油醇迷迭香｜ROSEMARY
桉油醇（cineol）是一種氧化物，希臘文原意是「風的翅膀」，暗示著它像風一樣自

由，能夠暢通阻塞，自由的表達自我。

桉油醇迷迭香其成分含50%的氧化物（1,8-桉油醇）含量比例，使它成為典型、有用的

換季專用植物之一。

精油應用

1.  在擴香儀中添加3-4滴茶樹精油，獲取充滿活力的香氛，並且淨化您的居家和工作環
境的空氣。

2.  若您想要沈浸在振奮人心的香氛，擴香使用2滴有機檸檬精油、2滴澳洲尤加利精
油、1滴有機茶樹精油和1滴有機桉油醇迷迭香精油，讓您所處的空間散發清新、活力
十足的美好氣息。

3.  秋冬外出的時候，也可在口罩內滴入1滴精油，戴口罩除了可以避免直接吸入乾冷空
氣，幫口鼻保暖之外，精油也可以加強防護力，讓壞分子不易入侵。

秋天換季之際，氣候多變，對空氣中溫濕度變化較為敏感的人可

能會開始出現咳嗽以及咽喉不適等症狀，此時除了保暖及提升自

身防護，也可以藉精油芳香療法，透過精油擴香或將精油稀釋後

以塗抹方式，達到空氣清新及提升對抗外在環境威脅的防護力。

舒暢保健，從秋季開始！

澳洲尤加利｜EUCALYPTUS RADIATA
澳洲原住民將尤加利用來保健，運用在日常生活中，是維持健康生活的必備品，俗稱為

「發燒樹」。

澳洲尤加利帶有清新且微甘甜的香氣，有助於驅散壞心情、沉滯的感受，排除因生活壓

力引起的負面感受，從內在提供我們更廣闊的「呼吸空間」，將拘束的窒息感轉化為更

開闊的自由感受。

茶樹｜TEA TREE
茶樹羽絨般輕柔白花，散發清新的香調，面對外來環境的入侵與威脅，能夠沉著鎮定，

擊退侵敵。

茶樹為居家必備精油，能照顧皮膚，草本香氣讓每次吸吐間更加順暢、更加深沉，是秋

天必備的第2款精油，主要的化學屬性為 品烯四醇(Terpinen-4-ol)，擴香可以淨化空

間，稀釋按摩其香氣可以提振精神，讓人充滿活力。

空氣中的
守護天使

∼透過芳香療法，做好自身及家人的防護，盡情徜徉美麗的秋天∼
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十月主打星為您精選適合在天氣漸涼

換季時節使用的葉類精油

澳洲尤加利、有機茶樹、有機桉油醇迷迭香

精選Swisspa植萃精油系列
有機桉油醇迷迭香精油 10ml

桉油醇迷迭香「Rosemary」一詞出
自於拉丁文 rosmarinus，意味著「海
之玫瑰」，帶有濃郁清香，其率真的

能量，能清晰我們的思緒，也被稱為

「記憶香草」。 而桉油醇(Cineol)是
一種氧化物，希臘文原意是「風的翅

膀」，象徵著它像風一樣自由，自由

地表達自我。迷迭香是氣味強烈且廣

為被使用的植物之一，而桉油醇迷迭

香於迷迭香家族中屬性最溫和，帶有

清涼的草本香氣，能幫助緩解疲憊。

貨號: SS530406

優惠價格: NTD.990
優惠PV: 9

澳洲尤加利精油 10ml

澳洲尤加利生長於澳洲的原始林，

相較於其他尤加利葉品種，精油組

成較單純，氣味清新愉悅，具有平

和與安靜的氛圍，走進森林裡就能

感受到碰觸的氣味。其散發微涼清

甜的薄荷香氣，適合上班、讀書、

開車等容易產生倦怠的時機，能精

神提振，感受清新。用於皮膚能調

理皮脂分泌、增進肌膚的防禦能

力。重新尋回生命活力。

貨號: SS530405

優惠價格: NTD.990
優惠PV: 9

有機茶樹精油 10ml

茶樹生長在澳洲東北角雨林區，喜

歡在水邊或沼澤地區，有著特殊耐

力，堪稱澳洲的國樹。茶樹為澳洲

三寶之一，主要的化學屬性為 品

烯四醇 (Terpinen-4-ol)， 擁有
安全與溫和的特性，適合用於處理

皮膚問題，是少數不經植物油稀釋

可直接用於肌膚上的精油之一，孩

童、老人也都能放心使用。另外對

於空氣上的清淨，茶樹也能帶來很

好的感受，讓茶樹成為接受度高的

精油。能避免恐懼所造成的虛弱、

幫助安神，讓人保持好奇心，充滿

生命力的神奇功效。

貨號: SS530402

優惠價格: NTD.990
優惠PV: 9

10月主打星10月主打星
10/1~10/31訂購單品
可享會員價9折優惠
滿NT$2,000
享免運優惠
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優惠 

1.  加贈Collagen-HE極潤原5盒

 (價值：NT$7,500)

2.   同享與新人優惠專案並行(內

容：活樂代2盒、勁酷隨身瓶2

個、入會資料袋1個、贈送入會

費，價值：NT$5,130)

優惠 

1.  加贈MetaNMN肽豐盈3盒

 (價值：NT$10,050)

2.  同享與重消優惠專案並行(內

容：肽豐盈2盒、速膳纖1盒、

隨開即飲瓶1個、贈送續約費，

價值：NT$9,475)

極潤原bye bye sale
超值優惠套組 - 新人

對象：新朋友   53PM0207 

套組價：NT$ 46,800  PV：1,000

內容：Collagen-HE 極潤原40盒

極潤原bye bye sale
超值優惠套組 - 重消

對象：既有會員   53PM0208 

套組價：NT$ 46,800  PV：1,000

內容：Collagen-HE 極潤原40盒

精選商品５折起  對象：新朋友及既有會員

1010購物節優惠開跑

bye bye sale
超值優惠方案

X5

X3

極 潤 原 數量有限 售完為止
2023/10/3 00:00
   ∼ 2023/10/30 23:59

B

C

A

註：此優惠方案單筆訂單金額須滿$6,000元以上，可享免運費，若未達$6,000元，每筆訂單統一收$150元運費。

Collagen-HE 極潤原 1盒   CH530025

會員價：NT$ 1,200  優惠價：NT$ 900 PV:0  省300

Collagen-HE 極潤原4盒  53PM0209 
會員價：NT$ 4,800  優惠價：NT$ 3,360 PV:0  省1,440

Collagen-HE 極潤原10盒  53PM0210 
會員價：NT$ 12,000  優惠價：NT$ 6,000 PV:0  省6,000
(貨號: 53PM0210 每帳號限購二組)

享纖精油(日) 60ml SS530101 會員價：NT$ 3,480 優惠價：NT$1,980 PV:0 省1,500
享朔精油(夜) 60ml SS530102 會員價：NT$ 3,480 優惠價：NT$1,980 PV:0 省1,500
恩典精油 60ml SS530201 會員價：NT$ 3,500 優惠價：NT$1,980 PV:0 省1,520
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VIP

活動內容

1. 活躍期內購買以下VIP大使套組，可享有優惠價格與優惠PV。

2. 每次購買同時享有延展1+12個獎金月的活躍資格。

購買條件

1. 首次購買條件：入會當月起算的第7個獎金月，即享有重消購買VIP大使套組資格

2.  再次購買條件：每購買VIP大使套組後，當月起算的第7個獎金月，享有再次購

買資格。

超級
優惠

持續
購買

延續
活躍 

舉例說明 1.
麥可於 2 0 2 3年第 4獎金月以
1,000PV加入，於2023年第10
獎金月即有購買VIP大使套組資
格。麥可於2023年第10獎金月購
買VIP大使套組，其活躍期延展至
2025年第3獎金月。

舉例說明 2.
麥可於 2 0 2 3年第 4獎金月以
1,000PV加入，於2023年第10獎
金月購買VIP大使套組，其活躍期
延展至2025年第3獎金月；麥可
下一次有資格購買月為2024年第
3獎金月；麥可於2024年第3獎金
月購買VIP大使套組，其活躍期延
展至2026年第3獎金月。

2023年第4獎金月
以1,000PV加入

購買
VIP大使套組

第10獎金月有資格購買
VIP大使套組

活躍至2024年
第3獎金月

延展活躍至2025年
第3獎金月

第4
獎金月

第5
獎金月

第6
獎金月

第7
獎金月

第8
獎金月

第9
獎金月

第10
獎金月

第11
獎金月

第12
獎金月

2024年2023年第4獎金月
以1,000PV加入

購買
VIP大使套組

購買
VIP大使套組

活躍至2024年
第3獎金月

延展活躍至2025年
第3獎金月

延展活躍至2026年
第3獎金月

第4
獎金月

第5
獎金月

第1
獎金月

第6
獎金月

第2
獎金月

第7
獎金月

第8
獎金月

第9
獎金月

第10
獎金月

第3
獎金月

第11
獎金月

第12
獎金月

第13
獎金月

大使計畫
全新推出VIP大使計畫，讓經營愛希麗有更多的選擇。你只要參與這個計
畫即可以約會員價8折購入以下4組套組，同時享有延展活躍期1+12個獎
金月。這麼棒的計畫，趕快讓更多朋友知道唷！

時間 2023/9/12起 (2023年第10個獎金月)
對象 既有活躍愛希麗大使
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C套組

D套組

活樂代 PURPLE 9盒
佰益菌 PROBIO15 4盒
速膳纖 PROFLUX-8 6盒
極潤原 COLLAGEN HE+ 6盒
肽豐盈 MetaNMN 5盒
植麗優 PROZYME 68 5盒

原價格：NTD53,200 PV:1,000
優惠價格：

NTD 42,500 PV:800

光能共振儀  1台
極潤原COLLAGEN HE+  4盒
肽豐盈MetaNMN  2盒

原價格：NTD67,880 PV:1,000
優惠價格：

NTD 56,500 PV:800

備註： 1.  此計畫不與重消優惠專案同步並行。 2.活躍期為可累積積分，有機會領取獎金的週期。

 3. 此計畫提供的PV點數，不落於個人團隊小邊業績。 4. 美商愛希麗公司保有最終活動修改之權利。

X6

X1

X4

X4 X2

X9 X5 X6 X5

活樂代 PURPLE 15盒
速膳纖 PROFLUX-8 15盒
肽豐盈 MetaNMN  5盒

原價格：NTD52,000 PV:1,000
優惠價格：

NTD 42,500 PV:800

活樂代 PURPLE 10盒
極潤原 COLLAGEN HE+ 10盒
肽豐盈 MetaNMN  10盒

原價格：NTD53,600 PV:1,000
優惠價格：

NTD 42,500 PV:800

A套組

X15

X10X10 X10

X15 X5

B套組

VIP大使計畫
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資源缺乏或是家境艱困的台灣偏鄉孩子，也需

要築夢的機會和舞台。

根據台灣世界展望會2022年所做的調查，展望

會所陪伴的4萬5千名孩童中，普遍存在營養匱

乏問題。約27％的孩子因為經濟的問題，平時

沒有固定三餐；超過39％的孩子經常吃不具營

養價值的食物替代正餐；到了寒暑假，三餐不

定或是營養不均衡的比例更高達71％。

孩子們打磨的，不是籃球技巧而是人生態度

「籃海計畫」透過台灣青少年最喜愛的運動

「籃球」，結合社工支持關懷、社會資源募集

與專業教練團隊，讓喜愛運動的青少年不侷

限於教室內的知識學習，更藉由籃球球隊的共

學團體，學習自律、榮譽、堅持、挑戰自我以

及團隊合作寶貴精神，加上運動教育精神的內

化，幫助孩子們發展出包含升學、就業⋯⋯等

等不同的道路，看見未來更多的可能與希望。

而愛希麗季節新品植麗優-高纖輕食蕃茄濃湯的

上市，結合2023年「籃海計畫」，為孩子們展

開培育計畫的同時提供更完整的營養補充，支

持孩子們身心健全發展，幫助愛運動的孩子發

展更多人生可能性！

補充營養好簡單

植麗優含68種蔬果醱酵，採用不同種蔬果的全

果精華，完整保留豐富植化素、有機酸以及高

濃度2,000萬SOD-like活性的蔬果醱酵。每包

內含9克豌豆蛋白，高營養價值，18種完整胺

基酸與支鏈胺基酸，相當於市售6包滴雞精的

活力營養，3.2克膳食纖維等同一盤青菜的纖維

量，可提供身體活力的泉源。做為孩童下午及

課後點心及作為運動前後的營養補充，提供滿

滿的能量來源，更能提升對外在環境威脅的防

護力的選擇。

公益活動

翻轉偏鄉孩子的人生

追「球」夢想、站穩舞台！
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晉升

表揚

榮譽榜
2023年7/18-8/14新晉升大使

鑽石大使

邱淑儀

彭月珍

高千馭

廖霆翰、陳惠雯

藍寶大使 張玉琴

9



珍珠大使

白金大使

(以姓氏筆劃排序 )

朱穆金、何孟陽、林銘訓、陳宜晨、陳瑋辰、陳福清、蔡淑蕊

(以姓氏筆劃排序 )

林芷淇

(以姓氏筆劃排序 )

張良銘

銀級大使

金級大使

銅級大使

陳怡靜

許珮琦

陳洛

吳承育

黃鈺心

李麗滿

楊又蓁

林芮瑛 郭語宸

(以姓氏筆劃排序 )

Russell David Vincent、方沛緰、王盈章、王紹華、史歐香如、巧宥芯、朱昱安、

朱銀增、余宥嬅、吳子晴、吳美瑾、吳海英、李文武、李宛蓁、李詠淇、周士蓁、

周妤宸、周怡萱、林玉民、林芝涵、林美慧、邱琪懿、施陳桂香、紀彥儒、奚迦寧、

徐玉芬、高陳布、高慧芳、張上祐、張玉微、張捷茗、張舜傑、張雅婷、許宜珊、

許美璋、許雅榛、許語寧、郭昭貝、陳俊煒、陳姵儒、陳建漢、陳淑郁、陳雪梅、

陶小梅、彭粉妹、曾鍾沛渝、游惠茹、黃淑玲、黃華蘭、黃蕾臻、楊沂霏、路守治、

鄒恩晴、鄔紹則、廖坊琪、廖阿琴、廖美淳、臧賢聖、趙玉萍、趙秀花、劉子琳、

劉貞妘、蔡文欽、蔡榮傑、蔣惠敏、鄭伊亨、鄭秀如、鄭麗甄、賴貞秀、謝聖瑜、

簡秋萍、羅紫綺
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莊介勳Jason藍鑽大使(以下簡稱Jason藍鑽)

擁抱幸福的啟程

 談到愛希麗事業的起點，幸福洋溢、歷歷在目。

Jason藍鑽大使，過去的工作經歷、人生經驗相當豐

富，可說是人人稱羨的白領階級，曾任職跨國企業高

階採購主管；曾因工作需求舉家移民至美國從事知名

廣告招標業務；近幾年跨領域從事醫美器材設備商，

長年過著高壓的空中飛人生活，讓Jason藍鑽大使開

始思考人生下半場該如何生活又該如何改變現狀。因

緣際會之下，透過顏德隆博士/ 鄭麗秋博士的分享，

接觸到愛希麗事業，而愛希麗事業的「自由」價值，

深深打動了他，帶著認同與熱情的衝勁，Jason藍鑽

大使開啟了愛希麗事業的新篇章。

放眼全球 開啟事業新藍海

 要讓Jason藍鑽大使這位在職場經驗豐富的高

階人才願意踏進直銷領域，其實不太容易，最主要

的因素就是他看到了愛希麗長遠的商機，以及能與

國際接軌的業務開發市場與獎金制度，再加上全球

紅利共享。以往的工作經驗只能負責自己當前的業

務範圍，就算看到更好的機會也不一定能夠跨區域

取得業績，但是在愛希麗完全沒有這個問題。除此

之外，大中華區總經理陳唯亮秉持著，創新的思維

與現行的直銷公司做出差異化，讓擁有商業頭腦的

Jason藍鑽大使更加堅信自己的選擇是正確的。

團隊互助 擴大「利他」的影響力

 經營事業一定會遇到許多挑戰，過程中要不斷

的學習、改變、分享和成長，公司與團隊有許多產

品知識與獎金制度的課程，只要妥善運用團隊資

源共同合作，就能更加省力達成目標。一路以來

Jason藍鑽大使秉持著「利他」的理念，把夥伴的

成功擺第一，只要多一位夥伴在愛希麗獲得成功，

就代表多幫助了一個家庭，讓「利他」的理念持續

的在團隊中發酵、加速影響力，愛希麗的幸福旅程

正持續進行中。

盡情築夢，找回真正的自我

 過去的工作歲月，讓Jason藍鑽大使逐漸遺忘

自己的夢想，但因為愛希麗讓他重新燃起夢想，

最後引用Jason藍鑽大使很喜歡的一句引言勉勵彼

此。

“Dream like you'll live forever. Live like you'll 

die tomorrow”─ James Dean 

「勇敢築夢，彷彿生命無限；珍惜當下，好似明日

不再。」美國演員詹姆斯‧迪恩

跟著專業的腳步你也可以

過上非凡人生

愛希麗藍鑽大使 莊介勳

選擇比努力重要 
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愛希麗政策與程序宣導

一同打造良好的文化

4.3 具建設性的批評、倫理道德
Ａ. 愛希麗公司希望為其獨立大使提供業界最佳的產品、服務與獎勵計畫。因此，愛希麗公司非
常重視具建設性的批評，並鼓勵提供書面意見給愛希麗公司法規遵循部門。

Ｂ. 大使在外部或在愛希麗公司會議或活動中，針對愛希麗公司、其服務、產品或獎勵計畫提出
負面及詆毀的評論，或在愛希麗公司會議或活動中從事破壞行為，除傷害其他愛希麗公司大

使的熱情外，無任何好處。愛希麗公司大使不應貶低愛希麗公司、其他愛希麗公司大使、愛

希麗公司產品或服務、獎勵計畫，或愛希麗公司董事、經理人或員工、供應商或代理商。此

等行為應視為重大違反本政策與程序，且愛希麗公司得採取適當的懲戒措施。

12.5 不道德推薦
Ａ.不道德推薦活動包括但不限於為試圖向其他大使取得潛在或新大使，或影響其他大使移轉至
不同推薦人，而誘使、出價或從事不良的競爭行為。

良好的企業與組織文化，需要每一位愛希麗大使與公司一同打造及維護，更需

要團隊的領袖付出行動及全力支持。我們相信，組織文化是發展業務、建立優

質團隊，並最終達成優質經營環境的關鍵。希望透過案例分享，讓我們更清楚

了解公司政策與程序相關規則，一起朝向更美好的愛希麗前進！

案例

張三與李四為不同安置線之愛希麗

大使，在某一活動彼此相談甚歡交

換聯絡資訊，李四因與上線領袖相

處不和睦，經常向張三抱怨，張三

在關心之餘，誘導李四重新加入至

張三組織底下，並試圖規避公司政

策與程序規範，而後李四在其原組

織散播詆毀言論，並溝通其熟識夥

伴做組織移轉，經舉報人蒐證向法

務部門檢舉其不當行為已違反公司

政策與程序。

張三與李四上述行為已嚴重違反公司政策與程

序，並損害愛希麗公司品牌與經營環境。

推薦人張三：

違反政策與程序4.6禁止跨線推薦

違反政策與程序12.5不道德推薦

從事不良的競爭行為，予以停權3-6個月並暫停

李四業務權利，且不得累積PV與獎金。

被推薦人李四：

違反政策與程序4.3具建設性的批評、倫理道德

違反政策與程序4.6禁止跨線推薦

違反政策與程序12.5不道德推薦

嚴重情節重大，依政策與程序第12.10相關規

定，李四將永久終止大使業務權利。

處理
方式
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營運時間提醒

●  10/7(六)至10/10(二)適逢雙十連續假期，全台據點將暫停營業。

連續假期期間Line客服小幫手正常開放收單，我們將於10/11(三)

陸續處理連假期間的訂單。

全新輔銷商品上架囉

貨號 品項 會員價 PV

53SW0309 ASILI冰熱兩用環保袋 399 0

53SW0104 ASILI隨開即飲瓶 650 0

53SW9908 ASILI遮陽傘 350 0

53SW0105 ASILI雙層玻璃杯 390 0

53SW0304 ASILI品牌手拿包(紫) 120 0

53SW0305 ASILI品牌手拿包(黃) 120 0

53SW0306 ASILI品牌手拿包(灰) 120 0

2023/10/03 00:00開賣
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參 加 資 格

收 費 標 準

參 加 禮

2023年第七獎金月~第十獎金月
(6/20-10/9)首次晉升珍珠聘級大使
之經銷商。

曾經晉升珍珠聘級大使且並未參與
過新珍珠成長營課程之經銷商。

無須費用，公司將招待本次課程費用。
(含參加課程、餐食及住宿，總價值
NT$3,600)

愛希麗學苑POLO衫一件、愛希麗筆記本一本、品牌水性原子筆、課程講義
一份、愛希麗資料夾一份。

品牌水性原子筆、課程講義一份、
愛希麗資料夾一份。

自費費用NT$3,600。
(含參加課程、餐食及住宿)

複訓費用NT$1,200。
(含參加課程、第一天晚餐及第二天
午餐，住宿請自行安排)

已參加過新珍珠成長營課程，欲再
次參加複訓課程。



場地資訊

注意事項

營業時間

客服專線

官    網

台北創業基地（台北市中正區忠孝東路一段 55號 7樓）
台中會場（台中市西屯區文心路二段 598號 7樓之 1）
高雄會場（高雄市前鎮區中山二路 260號 15樓之 3）
劍潭青年活動中心（台北市士林區中山北路四段 16號 -志清大樓 2樓 -5208教室 )
1. 課程採報名制，詳細報名方式請參照課程介紹。
2. 愛希麗公司保有最終修改、變更、活動解釋及取消本活動之權利，若有相關異動將會另行公告於公司官方平台。
週一∼週五 10:00-19:00

0800-666-930
www.asiliglobaltaiwan.com.tw

837 941 9500ZOOM
號碼

MON  一 TUE  二 WED  三 THU  四 FRI  五 SAT  六 SUN  日

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

第十獎金月
業績結算

第十獎金月（9/12∼10/9）＆ 第十一獎金月（10/10∼11/6）

愛希麗產品
科研力
產品經理 |尤暐婷

14:00~15:30
高雄會埸

愛希麗產品
必修課
產品經理 |尤暐婷

14:00~15:30
台北創業基地

高雄會埸

14:00~15:30

芳香療法與
基礎應用
行銷暨業務總監 |鄭美津

14:00~17:00
高雄會埸

光能共振儀的
應用
鑽石大使 |邱驛朋

14:00~17:00
台北創業基地

光能共振儀的
應用
鑽石大使 |邱驛朋

雙 十 連 假  暫 停 營 業

新系統應用與
操作
資訊經理 |蔡卓叡

14:00~15:00
線上課程

13:30~21:00
劍潭青年活動中心

● 愛希麗學苑

新珍珠成長營
愛希麗行政團隊

09:00~17:00
劍潭青年活動中心

● 愛希麗學苑

新珍珠成長營
愛希麗行政團隊

CALENDAR
2023年10月愛希麗行事曆




